IMPIANTI FACCIALI

Gli impianti facciali vengono usati per migliorare e risollevare il contorno del
volto. Spesso, questo intervento ripristina I'equilibrio armonioso del viso e
contribuisce a rendervi piu soddisfatti del vostro aspetto.

Attualmente possiamo disporre di un’‘estesa varieta di impianti, fabbricati nei
piu diversi materiali, che consentono di allungare la linea della mandibola

oppure di armonizzare, nel contesto del viso, mento o zigomi.

ASPETTATIVE RISPETTO ALL'IMPIANTO FACCIALE

Gli impianti facciali possono apportare un maggior equilibrio al vostro viso ed
accentuare la vostra autostima. Se desiderate migliorare il vostro aspetto,
senza pensare di poter raggiungere la perfezione assoluta, e nutrite
aspettative realistiche, probabilmente l'impianto facciale sia la vostra scelta
vincente.

Questi impianti vengono usati spesso per rendere pit armoniosa la fisionomia
dei pazienti piu giovani, come nel caso di adolescenti che desiderano
rimodellare il naso o rialzare il mento per riequilibrare le proporzioni del
proprio volto. Mentre pazienti piu maturi possono associare questo intervento
ad altre procedure correttive. Per esempio, nel corso di un lifting facciale, si
possono applicare impianti agli zigomi, per ripristinare un aspetto piu
giovanile. Gli impianti possono rappresentare la soluzione giusta anche per i

casi di “volto scavato” o dall’aspetto stanco.

POSSIBILI COMPLICANZE INERENTI L'INTERVENTO

Le modificazioni apportate da questo intervento sono rilevanti. Normalmente
non insorgono complicanze, € comunque importante che siate informati sulla
loro possibile presenza. Questa brochure vi indichera alcune complicanze
postoperatorie, ma non intendiamo fornire una lista dettagliata e completa

dei rischi potenziali.



Un impianto facciale puo, a volte, dislocarsi, rendendo necessario un secondo
intervento per riallinearlo. Qualsiasi operazione comporta un rischio di
infezione. Qualora si sviluppasse un'infezione nella zona dell'impianto, non
risolvibile con un trattamento a base di antibiotici, si rendera necessaria la
rimozione temporanea dell'impianto, che verra poi riposizionato in un
secondo tempo. Vi sono, inoltre, altri rischi, estremamente meno frequenti,
associati ad impianti specifici.

Alcuni materiali usati negli impianti sono stati fabbricati con silicone solido. Al
momento non esistono prove scientifiche che dimostrino che la sostanza

possa essere nociva.

PIANIFICAZIONE DELL'INTERVENTO

Pud essere utile consegnarci immagini o foto di persone la cui fisionomia
facciale sia simile a quella desiderata.

Dovrete assicurarvi di aver compreso correttamente tutti i particolari
concernenti l'intervento da eseguire e le fasi del periodo di recupero, oltre al
costo che comporta.

Nel’'ambito della preparazione all‘intervento, dovrete informarvi sulle
modalita di trasporto per il ritorno al vostro domicilio, qualora non possiate
guidare. Sarete poi informati sulla necessita eventuale di astenervi dal cibo e
dai liquidi sin dalla notte che precede l'intervento e sulla opportunita di
ingerire farmaci, come l'aspirina o altri medicinali simili. Vi pud essere
indicato di assumere antibiotici orali prima e dopo I‘operazione per

aumentare le difese contro le possibili infezioni.

INFORMAZIONI SULL'INTERVENTO
Quasi tutti gli interventi che prevedono impianti facciali (mento o zigomi)
sono eseguiti in clinica. Si pu0 essere operati come pazienti interni o esterni,

la procedura dipendera dall’entita dell’intervento e dalla anestesia applicata.



L'impianto facciale pu0d essere eseguito in anestesia generale o locale con

sedazione

MENTO

L'intervento per lI'impianto di una protesi al mento richiede da 30 minuti ad
un‘ora. L'impianto in grado di garantire un miglioramento del vostro aspetto
viene inserito in una tasca nell'area subito davanti al mento. La piccola
incisione necessaria per formare la tasca e collocare l'impianto viene
praticata all'interno della bocca (lungo il labbro inferiore) oppure nel tessuto
sottostante I'area del mento.

Al termine dell'intervento si applica all‘incisione un nastro chirurgico, per
ridurre il gonfiore ed il fastidio. Le suture saranno rimosse entro cinque-
sette giorni. Se l'incisione praticata € endo-orale, i punti di sutura vengono
riassorbiti.

Il fastidio ed il gonfiore che accompagnano i primi giorni tendono presto a
scomparire. E normale avvertire una certa temporanea difficolta a ridere o
parlare. Lividi scuri e bluastri possono apparire intorno al mento ed al collo. II
vostro chirurgo vi fornira tutte le indicazioni opportune sull'igiene orale,
I'alimentazione e le restrizioni alle normali attivita richieste da questo

intervento.

ZIGOMI

L'intervento sugli zigomi ha una durata media che varia da 30 a 60 minuti.
Se l'intervento viene eseguito insieme ad altre procedure correttive, come
una blefaroplastica oppure un lifting facciale o frontale, vengono utilizzate le
stesse incisioni praticate per gli altri interventi, altrimenti I'incisione puo
essere praticata all'interno del labbro superiore o sulla palpebra inferiore.
Attraverso l'incisione si allestisce una tasca e vi si inserisce la protesi.

Al termine dell'intervento, viene applicata una medicazione compressiva per

ridurre il fastidio ed il gonfiore. L'intensita e la durata di questi effetti varia



considerevolmente, in particolare in funzione della contemporanea
realizzazione di altre procedure.

Nel periodo postoperatorio, vi saranno indicate restrizioni alimentari e delle
attivita. Anche in questo caso, queste istruzioni varieranno secondo il tipo di
intervento collaterale eventualmente realizzato. Tuttavia € bene sapere che
la vostra capacita di movimento delle labbra e della bocca potrebbe
diminuire per un periodo. I punti di sutura all'interno della bocca si

dissolvono dopo circa dieci giorni.

MANDIBOLA INFERIORE

L'inserimento di un impianto mandibolare dura uno o due ore. Le incisioni
interne vengono praticate su entrambi i lati dal labbro inferiore per
consentire |'accesso necessario a formare una tasca all'interno della quale
inserire l'impianto. Le incisioni vengono poi chiuse con punti di sutura
riassorbibili.

Subito dopo l'intervento, il gonfiore € notevole e tende ad aumentare fino a
raggiungere il massimo nelle 24-48 ore seguenti. Il gonfiore si attenua dopo
alcuni giorni, tuttavia, per alcuni mesi, perdurera un leggero gonfiore che non
vi consentira di individuare il vostro contorno facciale definitivo.

Nel corso del processo di guarigione le vostre attivita dovranno essere
limitate, cosi come la vostra dieta alimentare. La capacita di movimento delle

labbra e della bocca potrebbe essere limitata per alcuni giorni.

RIPRESA DELL'ATTIVITA NORMALE

Tenete sempre presente che, come in qualsiasi intervento di chirurgia
facciale, dopo un breve periodo vi sentirete meglio ed il vostro aspetto
migliorera notevolmente. Per qualche settimana non sara, comunque,
indicato intraprendere attivita che possano comportare colpi o urti sulla

regione facciale.



IL VOSTRO NUOVO LOOK

Forse non sarete in grado di valutare con precisione il vostro aspetto per
settimane o, perfino, mesi. Abituatevi al vostro nuovo aspetto senza fretta.
Scoprirete con sorpresa che la maggior parte dei vostri conoscenti non si
rendera conto della presenza di un impianto protesico, notera, invece, il

miglioramento del vostro aspetto.



